Jidelnicek

od 02.11.2026 do 06.11.2026

Pondéli 2.11.2026

presnidav.  Cerealni houska s patifu pomazankou, jablko, mléko, voda, ¢aj (A: 01,07,11)

Polévka Rajska (A: 01,03,07,09)

obéd Zeleninovy kuskusovy salat s lososem, cerealni suSenka, voda s pomeranéem (A: 01,04)
svacina Cerealni suSenka, hroznové vino, mléko, voda, €aj (A: 01,07,08)

Utery 3.11.2026

presnidav.  Chléb s mrkvovou pomazankou, mléko, voda, &aj (A: 01,07)

Polévka Cibulova s krutonky (A: 01)
obéd Kufe na paprice s tfibarevnymi té€stovinami, voda (A: 01,03,07)
svacina Rohlik s maslem, mandarinka, mléko, voda, ¢aj (A: 01,07)

Stfeda 4.11.2026

presnidav.  Chléb s pomazankou z trescich jater, kapie, voda, ¢aj (A: 01,04,07,10)

Polévka Zeleninova s kukufi¢nymi vlockami (A: 09)
obéd Veprova pecené na Zampionech, dusena ryze, barevny zelny salat, voda (A: 01)
svacina Rohlik s tvarohovou pomazankou s pazitkou, banan, mléko, voda, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 5.11.2026

presnidav.  Toustovy chléb s vajeCnou pomazankou, cherry rajce, mléko, voda, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Polévka Kufeci vyvar se Spaldovymi nocky (A: 01,03,09)
obéd Italské lasagne s mletym masem, voda (A: 01,03,07)
svacina Chléb s pomazankovym maslem, salatova okurka, mléko, voda, ¢aj (A: 01,07)

Patek 6.11.2026

pfesnidav.  Kukufi¢ny chlebicek s jogurtovou polevou, hruska, vanilkové miéko, voda (A: 07)
Polévka Gulasova (A: 01,07)

obéd Kvétakovy mozecek s brambory s pazitkou, vanilkové mléko, voda (A: 03,07)
sva€ina Chléb s maslem a syrem, cherry raj¢e, mléko, voda, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenl: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby 10  Hofcice
07  Miéko 11 Sezamova semena

Reditelka $koly: Mgr. Markéta Polakova
Vedouci $kolni jidelny: Michaela Sobotkova, DiS.
Hlavni kucharka: Anna Malinkovéa

Zmeéna jidelni¢ku je vyhrazena.
Strava je ur€ena k okamzité spotiebé. . .
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Kazdy den v ramci pitného rezimu, déti maji k dispozici ovocny ¢aj nebo pitnou vodu.

SIRAVA.:




