od .2026 do 09.10.2026
Pondéli 5.10.2026

pfesnidav.  Rohlik s maslem, cherry rajce, ¢aj, mléko (A: 01,07)

Polévka Kulajda (A: 01,03,07,09)
obéd Cizrna na paprice s téstovinami, jablko sirup (A: 01,03,07)
svacina Toustovy chléb s maslem a strouhanym syrem, jablko, ¢aj, mléko (A: 01,07)

Utery 6.10.2026

presnidav. Cerealni houska s vaje¢nou pénou, salatova okurka, ¢aj (A: 01,03,07,10,11)
Polévka Dyfiovy krém (A: 01,07)

obéd Srbskeé rizoto, €ervena fepa, ¢aj (A: 01,07)

svadina Chléb se zeleninovou pomazankou z cottage, ¢aj, mléko (A: 01,07)
Stireda 7.10.2026

pfesnidav.  Toustovy chléb s €esnekovou pomazankou, hruska, ¢aj (A: 01,07)
Polévka Zelhacka (A: 01,07)

obéd Pfirodni veprovy platek se Speclemi, ¢aj (A: 01,03)

svacdina Chléb s pomazankovym maslem a kapii, ¢aj, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 8.10.2026

presnidav.  Rohlik s tufakovou pomazankou, mrkev, €aj, mléko (A: 01,04,07,10)

Polévka Zeleninova s bulgurem (A: 01,09)
obéd Spagety pomodoro sypané strouhanym syrem, sirup (A: 01,03,07)
svacina Kfehky chlebi¢ek s avokadovou pomazankou, banan, ¢aj, mléko (A: 01,07)

Patek 9.10.2026

presnidav.  Toustovy chléb s pomazankou z Cervené fepy, €aj, mléko (A: 01,07)

Polévka Hovézi vyvar (A: 01,03,09)

obéd Okounik s bylinkovou krustou a Stouchanymi bramborami, Slehany tvaroh, voda s
01,04,07)

svacdina Slehany tvaroh, pomerané, mléko, éaj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. v oy

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer 1 4.
03  Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 1 Sezamova seme
07  Miéko |

Reditelka $koly: Mgr. Markéta Polakova
Vedouci 8kolni jidelny: Michaela Sobotkova, DiS.
Hlavni kucharka: Anna Malinkova

Zmeéna jidelni¢ku je vyhrazena.

Strava je ur€ena k okamzité spotfebé.
Kazdy den v ramci pitného rezimu, déti maji k dispozici ovocny €aj nebo pitnou vodu.



