od .2026 do 11.09.2026
Pondéli 7.9.2026

pfesnidav.  Cerealni houska s rybi pomazankou, salatova okurka, ¢aj (A: 01,04,07,10,11)

Polévka Zeleninova s bulgurem (A: 01,09)

obéd Fazolovy gulas s chlebem, jablko, voda s citronem (A: 01)

svacina Toustovy chléb s fepovou pomazankou, jablko, mléko, &aj (A: 01,07)

Utery 8.9.2026

pfesnidav.  Ovocny jogurt s piSkoty, banan, miéko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (A: 01,03,09)

obéd Kufeci platek s tarhoriou, ¢aj/voda (A: 01)

svadina Chléb s tvarohovou pomazankou s pazitkou, cherry rajce, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Stieda 9.9.2026

pfesnidav.  Rohlik s maslem a syrem, kapie, mléko, ¢aj (A: 01,07)
Polévka Spenatova (A: 01,03,07)

obéd Losos na masle s brambory, zeleninovy bar, hruska, voda s pomeranéem (A: 04,07)
svacdina Celozrnny hrachovy chlebicek s lu€inou a Sunkou, hruska, ¢aj (A: 07)
Ctvrtek 10.9.2026

presnidav.  Cerealni houska s vaji¢kovou pomazénkou, mrkev, ¢aj (A: 01,03,07,10,11)
Polévka Brokolicova (A: 01,03,07)

obéd Veprové na kminé s kuskusem, ¢aj (A: 01)

svacina Chléb s maslem, nektarinka, jogurtové miléko, ¢aj (A: 01,07)

Patek 11.9.2026

presnidav.  Rohlik s esnekovou pomazankou, cherry rajée, mléko, ¢aj (A: 01,07)
Polévka Cocgkova (A: 01,09)

obéd Pecené kufeci stehno s ryzi, voda/€aj (A: 01,07)

svacina Toustovy chléb se Sunkovou pénou, jablko, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer A by
03  Vejce 10 Hofdice . 4
04 Ryby 1 Sezamova semena
07  Miléko

Reditelka $koly: Mgr. Markéta Polakova
Vedouci Skolni jidelny: Michaela Sobotkova, DiS.
Hlavni kucharka: Anna Malinkova

Zmeéna jidelni¢ku je vyhrazena.

Strava je uréena k okamzité spotfebé.
Kazdy den v ramci pitného rezimu, déti maji k dispozici ovocny €aj nebo pitnou vodu.



