Jidelnicek

e
od 23.03.2026 do 27.03.2026

Pondéli 23.3.2026 g
presnidav.  Kobliha, ovoce, &aj (A: 01) ; f ,k_
Polévka Cizrnova (A: 01,01e,03,07,12) *
obéd Vepiova pecené se Spenatovymi Spaliky, Cervené duSené zeli, &aj (A: 01,03,07) *

svacina Chléb s rybi pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,07,10)

Utery 24.3.2026

presnidav.  Rohlik s tvarohovou pomazénkou, ovoce, €¢aj (A: 01,07)

Polévka Francouzska drubezi (A: 09)

obéd Pecené horni kufeci stehynka se zeleninou a kuskusem, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

svacina Chléb s vitaminovou pomazankou, ¢aj (A: 01,03,07)

Streda 25.3.2026

presnidav.  Jogurt s piSkoty, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Cockova se zeleninou (A: 01)

obéd Bulgurové rizoto s kratim masem, zeleninovy salat, ¢aj (A: 01)

svacina Ronhlik s tavenym syrem, ovoce, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 26.3.2026

presnidav.  Chléb s turiakovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,07,10)

Polévka Zeleninova s kulickami (A: 01,09)

obéd Rajska omacka s masovymi kulickami, téstoviny, ¢aj (A: 01,03,07,09)

svacina Houska s medovym maslem, ovoce, mléko (A: 01,07)

Patek 27.3.2026

pfesnidav.  Rohlik s lu€inou, ovoce, miéko (A: 01,07)

Polévka Cibulova (A: 01)

obéd Livance s cukrem a skofici, ovoce, €¢aj (A: 01,03,07)

sva€ina Veka s pomazankou z Cervené fepy, ovoce, €¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifi¢itany

Reditelka $koly: Mgr. Vladislava Chalupkova
Vedouci $kolni jidelny: Michaela Sobotkova, DiS.
Hlavni kuchatka: Milue Stenglova

Zmeéna jidelni¢ku je vyhrazena.
Strava je ur€ena k okamzité spotiebé.
Kazdy den v ramci pitného rezimu, déti maji k dispozici ovocny ¢aj nebo pitnou vodu.
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